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Консультация врача – эндокринолога первичная 1 1 1 1

Консультация врача-эндокринолога повторная 1 1 2 3

Консультация врача- диетолога первичная 1 1 1 1

Консультация врача- диетолога повторная 1 1 1 2

Обучение в школе «Здоровое питание» 1 1 1 1

Консультация врача психотерапевта (медицинского психолога) первичная 1 1 1 1

Консультация врача (индивидуально по показаниям): кардиолога, 

невролога, гастроэнтеролога, рефлексотерапевта 
0,2 1 1 1

Климатотерапия 1 7 10 14

Питьевое лечение минеральными водами «Славяновская» (углекислая 

гидрокарбонатно-сульфатная натриево – кальциевая вода; «Ессентуки 

№4»  (углекислая гидрокарбонатно-хлоридная  натриевая вода)

1 7 10 14

Концепция сбалансированного питания в ресторанах Центра согласно 
системе стандартных диет и принципов курортной нутрициологии

1 7 10 14

Биоимпедансометрия 0,8 1 1 2

Электрокардиография 1 1 1 1

Наименование медицинской услуги
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Среднее количество процедур



Инструментальные методы обследования (индивидуально по 

показаниям за дополнительную плату):  

ультразвуковое исследование щитовидной железы, 

ультразвуковое исследование органов брюшной полости,

фиброгастродуоеноскопия, ректоманоскопия, компьютерная 

остеоденситометрия 

0,5 1 1 1

Лабораторные  исследования:

Общеклинический анализ крови 1 1 1 1

Общий анализ мочи 1 1 1 1Биохимическое исследование крови: Глюкоза (кровь из вены), 

Гликозилированный гемоглобин (HBA1c), Почечные пробы, 

Печеночные пробы, Липидный обмен 7 показателей, магний, кальций общий, калий, 

натрий, ТТГ

1 1 1 1

Психологические методы лечения: Транскраниальная 

электростимуляция мозга на аппарате Трансаир; Клинико-

психологическая коррекция состояния человека с использованием 

аппаратно-программного комплекса "Кап КПС "Экран";

Групповой психотерапевтический сеанс

0,5 5 5 7

Физиотерапевтические технологии лечения: Физиопресс, 

Пневмомассажер, Лимфавижин, Вакуумный массаж
0,5 5 7 12

Лечебное применение факторов механической природы: 

Бесконтактный гидромассаж на аппарате «Акватайзер»
0,2 2 5 7

Бальнеотерапия: Ванна пенно-солодковая; Скипидарная ванна 

(индивидуально по показаниям), Bанна гидромассажная с лечебными 

ароматическими добавками
0,5 5 5 7

Гидротерапия: Подводный душ -массаж (ПДМ), Подводный душ 

–массаж в ванне Хубборда, Контрастные ванны, Лечебный душ Шарко
0,5 3 5 7

Пароуглекислые ванны 0,2 2 3 5



Колоногидротерапия на аппарате АМОК  индивидуально по показаниям 

только при наличии Колоноскопии или Ректороманоскопии.
0,5 1 2 4

Термотерапия: Пантопаровая мини-сауна, Фитопаровая мини-сауна 

кедровая бочка, Термотерапия паровая (Хамам)+ бассейн , Термотерапия 

паровая (Финская сауна)+ бассейн (индивидуально по показаниям) 

0,2 2 4 6

Термотерапия (индивидуально по показаниям):  Сухо-воздушная 

криосауна, Криосауна азотная 
0,3 2 5 7

Технологии лечебной физкультуры (индивидуально по показаниям): 

лечебная гимнастика, лечебное плавание в бассейне, оздоровительные 

тренировки, фитнес, йога, теренная ходьбы  

1 7 10 14

Вспомогательные курортные технологии (индивидуально по 

показаниям): карбокситерапия, подкожное введение газовой 

озонокислородной смеси (1 область) 

0,3 5 5 10

Спа-технологии: 

Программа «Снижение веса» с процедурой очищения 0,5 1 1 1

Программа «Снижение веса» без процедуры очищения 0,5 0 3 5

Антицеллюлитное обертывание (локальное) с дренирующим кремом с 

процедурой очищения
0,5 1 1 1

Антицеллюлитное обертывание (локальное) с дренирующим кремом 

без процедуры очищения
0,5 0 3 5


